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O FUNDACJI

• powstała w 2004 roku

• tworzą ją pacjenci chorzy na nowotwory urologiczne, a także 
wolontariusze i osoby wspierające

• tworzą ją wysokiej klasy specjaliści w dziedzinie urologii 
onkologicznej,  a także innych specjalności

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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Zajmujemy się wspieraniem chorych na:

nowotwór prostaty
nowotwór nerki

nowotwór pęcherza moczowego
nowotwór jądra 

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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GŁÓWNE CELE 
FUNDACJI

EDUKACJA

• Społeczeństwa

• Lekarzy i 
specjalistów

• Społeczeństwa

• Lekarzy i 
specjalistów

PROMOWANIE 
PROFILAKTYKI

• Kampanie 
Fundacji

• Spotkania z 
mieszkańcami

• Zaangażowanie 
mediów

• Kampanie 
Fundacji

• Spotkania z 
mieszkańcami

• Zaangażowanie 
mediów

WSPARCIE 

• Pacjentów

• Rodziny i 
bliskich

• Pacjentów

• Rodziny i 
bliskich
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Fundacja ma na celu promowanie 
problematyki onkologicznej ze szczególnym 

uwzględnieniem urologii onkologicznej. 

edukacja w zakresie onkologii zorientowanej na 
środowiska młodzieży i ich wychowawców, bo tego w 

Polsce najbardziej brakuje

współpraca z innymi organizacjami i stowarzyszeniami 
pacjentów w kraju i zagranicą w celu wymiany 

doświadczeń

budowa forum wsparcia  psychoonkologicznego, także dla 

tych, którzy z choroby wychodzą

współdziałanie, wspomaganie, współtworzenie 
programów badawczych w celu poprawy wyników 

leczenia nowotworów urologicznych
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Filary działalności Fundacji Wygrajmy Zdrowie

Kampanie 
społeczne

Konferencje  
oraz briefingi 

prasowe

Grupa Wsparcia 
Pacjentów

Spotkania z 
psychologiem

Spotkania w 
grupach 

Badania naukowe

Badania kliniczne

Konferencje 
naukowe

Dokształcanie 
lekarzy
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STRUKTURA 
FUNDACJI

Fundatorzy

Rada 
Naukowa

Zarząd 
Rada 

Pacjentów

Rada 
Fundacji
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Rada Pacjentów, Rodzin i Ich Bliskich

Kompetencje:

• Inicjowanie i organizowanie spotkań, grup wsparcia dla Pacjentów

• Lobbing społeczny na rzecz poprawy świadomości w tematyce 
nowotworów urologicznych

• Uczestnictwo w konferencjach, spotkania, sympozjach

• Dbanie o prawa Pacjenta

Przystąpienie do Rady - poprzez wypełnienie „Deklaracji członkowskiej”

RADA PACJENTÓW
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ZARZĄD i RADA 
FUNDACJI

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja

Szymon Chrostowski 

Prezes zarządu

Mariola Kosowicz

Członek zarządu

Dr Wojciech Rogowski

Dr Andrzej Kidawa

Zbigniew Bachorek

Dr Janusz Meder

Dr Piotr Siedlecki
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NASZE 
KAMPANIE
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WYGRAJMY ZDROWIE Z WARSZAWĄ

Założenia i cele kampanii

• Prowadzenie akcji informacyjnej w każdej z dzielnic Warszawy, która

ma skutkować podniesieniem poczucia bezpieczeństwa osób

cierpiących na choroby onkologiczne.

• Wpływanie na prozdrowotne zachowania mężczyzn w Polsce przez

prowadzenie działań komunikacyjnych promujących temat raka

prostaty i nowotworów układu moczowego oraz badań

profilaktycznych.

• Prowadzenie edukacji prozdrowotnej dzięki współpracy Urzędów

Dzielnic Miasta Stołecznego Warszawy, środowiska medycznego,

pacjenckich grup wsparcia i mediów.

• Przełamanie stereotypu myślenia, że „rak to wyrok” oraz zwiększenie

świadomości społeczeństwa na temat choroby, diagnostyki i metod

leczenia.
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Podniesienie świadomości 
społecznej i edukowanie w 

kierunku chorób układu 
moczowego

Uświadomienie społeczeństwu 
o istnieniu Fundacji, 

wspierającej na wypadek 
chorób układu moczowego

Zacieśnienie kontaktów z 
Urzędami Dzielnic oraz 

mediami

CEL STRATEGICZNY 
KAMPANII
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ZDROWA WOLA
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• Mężczyźni w przedziale 20-50 lat (profilaktyka)

• Mężczyźni powyżej 50 roku życia, którzy narażeni 
są na choroby prostaty ( w tym raka prostaty)

• Rodziny oraz osoby najbliższe pacjentom

• Lekarze specjaliści – urolodzy

• Lekarze pierwszego kontaktu

Bezpośrednia 
grupa docelowa: 

• Administracja publiczna – lokalna 

• Firmy farmaceutyczne

• Przedstawiciele mediów lokalnych, regionalnych i 
ogólnopolskich

Pośrednia grupa 
docelowa:

ZDROWA WOLA
Do kogo skierowaliśmy 

kampanię?
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Wraz z Urzędem Dzielnicy Wola zorganizowaliśmy spotkania dla
mieszkańców - mężczyzn poświęcone budowie świadomości
problematyki nowotworu prostaty i wagi badań profilaktycznych.

Zebranym osobom zaoferowaliśmy BEZPŁATNE BADANIE wykonane 
przez lekarzy specjalistów.
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Dzięki tym spotkaniom – wykryliśmy przypadki nowotworów,.
Osoby te zostały skierowane na leczenie.

ZDROWA WOLA
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MAM HAKA NA RAKA
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Ogólnopolski program skierowany do młodzieży, mający 
na celu przygotowanie młodych ludzi do 

podejmowania aktywności prozdrowotnych wśród 

najbliższych.

do 3 edycji zgłosiło się prawie 700 szkół

Honorowy Patronat na programem objęli: 

Minister Zdrowia, Minister Edukacji, Rzecznik Praw Dziecka oraz Rada 
Narodowego Programu Zwalczania Chorób Nowotworowych. 

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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Przykładem jest sierpniowa kampania medialna:

"Nie krępuj się, zerwij z milczeniem" 

W emisję kampanii zaangażowali się m.in. 

Telewizja Polska, TVN, Portal Wp.pl, Radio Kolor, Radio Pik, Gazeta 

Wyborcza, Metro, Polityka, Men's Health i inni.

Przez 3 lata od pierwszej edycji kampanii – zmieniły się znacznie
udział oraz chęć mediów do współpracy i podejmowania
tematyki nowotworów urologicznych.

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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Kampania 
pojawiła się 

na:
plakatach,
spotach w 

radiu i 
telewizji,

w
Internecie
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RAK TO NIE WYROK

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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Program Edukacyjny „Rak to nie wyrok” powstał dzięki połączonym
inicjatywom Fundacji „Wygrajmy Zdrowie” im. prof. Grzegorza Madeja oraz
Stowarzyszenia Mężczyzn z Chorobami Prostaty ”Gladiator”.

Cele, jakie przyświecają programowi to przełamanie stereotypu myślenia, że
„rak to wyrok” oraz zwiększenie świadomości społeczeństwa na temat
choroby, diagnostyki i metod leczenia.

„Gabinety Przyjazne Pacjentowi” 
W akcję zaangażowaliśmy blisko 140 gabinetów lekarskich w całej Polsce -

lista gabinetów dostępna w serwisie (www.rak-prostaty.pl).

Akcja ma za zadanie przełamanie obaw mężczyzn przed wizytą u lekarza

urologa i zachęcenie do zadawania pytań o badania profilaktyczne wykrywające

raka prostaty.
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AKCJA „POLICZMY SIĘ…”
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Akcja prowadzona przez osoby, które wygrały walkę z rakiem i chcą wspierać

oraz motywować innych do działania – leczenia.

W tym roku ogólnopolska akcja była prowadzona od 10 do 17 maja. Braliśmy w

niej udział jako organizacja wspierająca.

Celem tygodnia walki z rakiem było dotarcie z pozytywnym przekazem do

maksymalnie dużej grupy ludzi. Zagrzanie do walki z chorobą oraz pokazanie, że

można go pokonać.

Do akcji przystąpiło  już 10 096 – tych którzy wygrali z rakiem, tych którzy 
walczą i tych którzy wspierają chorych.

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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AKCJA „POLICZMY SIĘ…”



JAK 
FUNKCJONUJEMY
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Cały czas rozwijamy się i zmieniamy się, tak aby jak najlepiej
Realizować naszą MISJĘ

PROMUJEMY WARTOŚCI FUNDACYJNE

OTWIERAMY NOWOCZESNE KANAŁY KOMUNIKACJI Z ODBIORCAMI

WYCHODZIMY NAPRZECIW POTRZEBOM SPOŁECZEŃSTWA

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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KAMPANIA MARKETINGOWA

Od połowy października prowadzimy nową intensywną kampanię wizerunkową.

Jej główne cele:

Budowa świadomości działalności Fundacji 

Zwiększenie rozpoznawalności Fundacji

Dotarcie do szerokiego grona odbiorców

• NOWA STRONA INTERNETOWA
• PROFILE W SERWISACH

SPOŁECZNOŚCIOWYCH
• REKLAMY W INTERNECIE

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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NOWA STRONA WWW

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja 27



FORUM

Miejsce, w którym spotykają się osoby zainteresowane, pacjenci i ich
bliscy, dzielą się doświadczeniami, poglądami i wspierają się wzajemnie.

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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STATYSTYKI ODWIEDZIN WWW

Liczba wejść na stronę (w ciągu roku): 2116105

Liczba wejść we wrześniu: 216778

Użytkownicy FORUM: 359

Najczęściej odwiedzane:
Strona główna – O Nas

Forum
Informacje o chorobie

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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BUDUJEMY SPOŁECZNOŚCI
WSPIERAJĄCE NASZĄ DZIAŁALNOŚĆ

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja

• Akcja – „Przypnij wirtualną wstążkę”
• Promocja BADAŃ PROFILAKTYCZNYCH wśród użytkowników na 

terenie całej Polski
• Opinie / Aktualności
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MEDIA

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja

Współpracujemy z mediami w celu:

- promocji tematykę profilaktyki antyrakowej -
- naświetlania problemów osób chorujących na nowotwory -

-tworzenia siły nacisku na decydentów -
-edukacji społeczeństwa -

Odcinek 77 Programu (11.01.2010) dot. refundacji terapii niestandardowych w leczeniu 
raka nerki z udziałem Fundacji – gość specjalny Minister Zdrowia Ewa Kopacz.



WSPÓŁPRACA

Aktywnie współpracujemy z : 

• innymi onkologicznymi fundacjami i stowarzyszeniami

• firmami farmaceutycznymi

• władzami lokalnymi i samorządowymi

• ośrodkami medycznymi

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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PLANOWANE DZIAŁANIA

PROGRAM
ZDROWA 

WARSZAWA

KONFERENCJE
KONCERTY
SPOTKANIA

UDZIAŁ W 
MEDIACH
artykuły 
w prasie

INNE DZIAŁANIA

Przy współpracy z organizacjami 

pacjentów/samorządami/firmami

PROMOCJA PROFILAKTYKI

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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DZIĘKUJEMY
ZA 

UWAGĘ

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
Ul. Polna 40, 00-635 Warszawa

Adres korespondencji: P.O. BOX 20; 00-956 Warszawa 10; 
KRS 0000242845; REGON 140293019; NIP 526-290-37-34

Nr konta: 11 1240 1112 1111 0010 0845 9245
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KONTAKT

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja

Ul. Polna 40
00-635 Warszawa

Prezes Zarządu
Szymon Chrostowski
s.chrostowski@wygrajmyzdrowie.pl

Dyrektor Biura
Beata Ambroziewicz
E-mail: b.ambroziewicz@wygrajmyzdrowie.pl
Tel.: 509 478 984

www.wygrajmyzdrowie.pl


