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O FUNDACII

Fundacja Wygrajmy Zdrowie

powstata w 2004 roku

tworzg jg pacjenci chorzy na nowotwory urologiczne, a takze
wolontariusze i osoby wspierajace

tworza jg wysokiej klasy specjalisci w dziedzinie urologii
onkologicznej, a takze innych specjalnosci
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Fundacja
Wygrajmy
Zdrowie

im. prof. Grzegorza Madeja

Zajmujemy sie wspieraniem chorych na:

nowotwor prostaty

nowotwor nerki
nowotwor pecherza moczowego
nowotwor jadra

|— Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J



GLOWNE CELE

FUNDACII
PROMOWANIE
EDUKACIA PROFILAKTYKI WSPARCIE
e Spoteczenstwa e Kampanie e Pacjentow
e Lekarzy i Fundacji e Rodziny i
specjalistow e Spotkania z bliskich

mieszkancami

e Zaangazowanie
medidw
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Fundacja ma na celu promowanie
problematyki onkologicznej ze szczegélnym

uwzglednieniem urologii onkologicznej.

edukacja w zakresie onkologii zorientowanej na
srodowiska mtodziezy i ich wychowawcow, bo tego w
Polsce najbardziej brakuje

Y

wspotpraca z innymi organizacjami i stowarzyszeniami
pacjentdw w kraju i zagranicg w celu wymiany
doswiadczen

AN

budowa forum wsparcia psychoonkologicznego, takze dla
tych, ktérzy z choroby wychodzg

)

wspotdziatanie, wspomaganie, wspoéttworzenie
programow badawczych w celu poprawy wynikéw
leczenia nowotwordéw urologicznych

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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Filary dziatalnosci Fundacji Wygrajmy Zdrowie
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STRUKTURA
FUNDACII

Rada Rada
Fundacji Naukowa

Rada
Zarzad .
Pacjentow
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RADA PACIJENTOW

Rada Pacjentow, Rodzin i Ich Bliskich

Kompetencje:

Inicjowanie i organizowanie spotkan, grup wsparcia dla Pacjentow

Lobbing spoteczny na rzecz poprawy swiadomosci w tematyce
nowotworow urologicznych

Uczestnictwo w konferencjach, spotkania, sympozjach
Dbanie o prawa Pacjenta

Przystapienie do Rady - poprzez wypetnienie , Deklaracji cztonkowskiej”
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ZARZAD i RADA
FUNDACII

\
Szymon Chrostowski

~

Dr Wojciech Rogowski

J

Prezes zarzadu Dr Andrzej Kidawa

J
\

Zbigniew Bachorek

Mariola Kosowicz
Dr Janusz Meder

Cztonek zarzadu

Dr Piotr Siedlecki
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A Fundacja Wygrajmy Zdrowie

NASZE
KAMPANIE

|— Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J
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WYGRAJMY ZDROWIE Z WARSZAWA

Zatozenia i cele kampanii

/Prowadzenie akcji informacyjnej w kazdej z dzielnic Warszawy, kt%
ma skutkowal podniesieniem poczucia bezpieczenstwa o0sob
cierpigcych na choroby onkologiczne.

e Woptywanie na prozdrowotne zachowania mezczyzn w Polsce przez
prowadzenie dziatan komunikacyjnych promujgcych temat raka
prostaty i nowotworow uktadu moczowego oraz badan
profilaktycznych.

 Prowadzenie edukacji prozdrowotnej dzieki wspotpracy Urzedow
Dzielnic Miasta Stotecznego Warszawy, srodowiska medycznego,
pacjenckich grup wsparcia i mediow.

* Przetamanie stereotypu myslenia, ze ,rak to wyrok” oraz zwiekszenie

Swiadomosci spoteczenstwa na temat choroby, diagnostyki i metod
I leczenia. \
Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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CEL STRATEGICZNY
KAMPANII

Podniesienie Swiadomosci
spotecznej i edukowanie w
kierunku chorob uktadu
moczowego

Uswiadomienie spoteczenstwu

o istnieniu Fundacji,
wspierajacej na wypadek
choréb uktadu moczowego

Zaciesnienie kontaktow z
Urzedami Dzielnic oraz
mediami

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J
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Dzielnica
m.st.

Warszawy

ZDROWA WOLA

Zdrowa Wola

profilaktyka nowotworu prostaty

Spotkania edukacyjne dla mezczyzn:

18 marca 2010 (czwartek)
Ii godz. 15.00

Urzad Dzielnicy Wola m.st. Warszawy (sala sesji)
Al. Solidarnosci 90

godz. 15.00

Dom Kultury ,,Dzialdowska”
ul. Dziatldowska 6

* 8 kwietnia 2010 (czwartek)

o 22 kwietnia 2010 (czwartek)
II godz. 15.00

Zespdt Wolskich Placowek Edukacji Kulturalnej
ul. Brozka 1A

e 6 maja 2010 (czwartek)
T godz. 15.00

Oérodek Nowolipie
ul. Nowolipie 25B

Nieodpiatne konsultacje 2z Ilekarzem urologiem
po kazdym spotkaniu w godz. 17.00 - 19.00
w Przychodni Samodzielnego Zespotu Publicznych Zaktadow
Lecznictwa Otwartego Warszawa Wola przy ul. Ptockiej 49

Zapisy na konsultacje na spotkaniu lub tel. (22) 632 15 37

Dzieinica Wola bierze udzial w konkursie ,Zdrowa Gmina” ogloszonym przez Polska Unie Onkologii

Organizatorzy: Fundacja o Dzielnica
Urzad Dzieinicy Wola m.st. Warszawy Wygrajmy ~ v ;'vl-ﬂ-
Wydzial Spraw Spoleczrych | Zdrowia Zdrowle \5} .y,
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ZDROWA WOLA
Do kogo skierowalismy
kampanie?

e Mezczyzni w przedziale 20-50 lat (profilaktyka) N\
e Mezczyzni powyzej 50 roku zycia, ktdrzy narazeni

Bezpoérednia sg na choroby prostaty ( w tym raka prostaty)
grupa docelowa: e Rodziny oraz osoby najblizsze pacjentom
e Lekarze specjalisci — urolodzy
e Lekarze pierwszego kontaktu -/

~
> . e Administracja publiczna — lokalna
Posrednia grupa e Firmy farmaceutyczne
docelowa: * Przedstawiciele mediow lokalnych, regionalnych i
ogolnopolskich
4

|— Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J
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ZDROWA WOLA I

—
( ’
WWW. %‘. o
)Y
wola.waw.pl k’g‘% oL

Wraz z Urzedem Dzielnicy Wola zorganizowaliSmy spotkania dla
mieszkancow - mezczyzn poswiecone budowie Swiadomosci
problematyki nowotworu prostaty i wagi badan profilaktycznych.

Zebranym osobom zaoferowalismy BEZPLATNE BADANIE wykonane
przez lekarzy specjalistow.

Dzieki tym spotkaniom — wykryliSmy przypadki nowotwordw,.

Osoby te zostaty skierowane na leczenie.

|— Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J
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MAM X

2 HAKA.
= RNA WD MAM HAKA NA RAKA
7 RAKA™

Ogolnopolski program skierowany do mtodziezy, majgcy
na celu przygotowanie mtodych ludzi do
podejmowania aktywnosci prozdrowotnych wsrod

najblizszych.

do 3 edycji zgtosito sie prawie 700 szkot

Honorowy Patronat na programem objeli:

Minister Zdrowia, Minister Edukacji, Rzecznik Praw Dziecka oraz Rada
Narodowego Programu Zwalczania Chorob Nowotworowych.

L o

17




MAM HAKA NA RAKA

Przez 3 lata od pierwszej edycji kampanii — zmienity sie znacznie

udziat oraz che¢ mediow do wspodtpracy i podejmowania
tematyki nowotwordw urologicznych.

Przyktadem jest sierpniowa kampania medialna:
"Nie krepuj sie, zerwij z milczeniem"

W emisje kampanii zaangazowali sie m.in.

Telewizja Polska, TVN, Portal Wp.pl, Radio Kolor, Radio Pik, Gazeta
Wyborcza, Metro, Polityka, Men's Health i inni.

|— Fundacja Wygrajmy Zdrow{g im. prof. Grzegorza Madeja J
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Jesli skonczytes 45 lat

— zapytaj lekarza o badanie prostaty.

www.zbadajprostate.pl
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RAK TO NIE WYROK

Rak to nie wyrok

Ogolnopolski Program Edukacyjny dla Pacjentow
z Rakiem Prostaty i Ich Bliskich

Rak to nie wyrok

www.rak-prostaty.pl

Fundacja ¢
Abett Wygrajmy T
A Promise for Life Zd rqwie

A S
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Program Edukacyjny ,Rak to nie wyrok” powstat dzieki potaczonym
inicjatywom Fundacji ,,Wygrajmy Zdrowie” im. prof. Grzegorza Madeja oraz
Stowarzyszenia Mezczyzn z Chorobami Prostaty "Gladiator”.

Cele, jakie przyswiecajg programowi to przetamanie stereotypu myslenia, ze
orak to wyrok” oraz zwiekszenie swiadomosci spoteczenstwa na temat
choroby, diagnostyki i metod leczenia.

,Gabinety Przyjazne Pacjentowi”
W akcje zaangazowalismy blisko 140 gabinetow lekarskich w catej Polsce -
lista gabinetdw dostepna w serwisie (www.rak-prostaty.pl).

Akcja ma za zadanie przetamanie obaw mezczyzn przed wizytg u lekarza
urologa i zachecenie do zadawania pytan o badania profilaktyczne wykrywajace
raka prostaty.

|— Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J
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AKCJA ,,POLICZMY SIE...”

POLICZMY SIE

...Z rakiem na dobre

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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AKCJA ,,POLICZMY SIE...”

POLICZMY SIE

KAMPANIA SPOLECINA

Akcja prowadzona przez osoby, ktére wygraty walke z rakiem i chcg wspieraé
oraz motywowac innych do dziatania — leczenia.

W tym roku ogdélnopolska akcja byta prowadzona od 10 do 17 maja. Bralismy w
niej udziat jako organizacja wspierajaca.

Celem tygodnia walki z rakiem byto dotarcie z pozytywnym przekazem do
maksymalnie duzej grupy ludzi. Zagrzanie do walki z chorobg oraz pokazanie, ze
mozna go pokonac.

Do akcji przystapito juz 10 096 — tych ktorzy wygrali z rakiem, tych ktdrzy
walczg i tych ktorzy wspieraja chorych.

o

23



A Fundacja Wygrajmy Zdrowie

JAK
FUNKCIJONUIJEMY

|— Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja J
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CO NAS CHARAKTERYZUIE

Caly czas rozwijamy sie i zmieniamy sie, tak aby jak najlepiej

Realizowac naszg MISJE

PROMUJEMY WARTOSCI FUNDACYJNE
OTWIERAMY NOWOCZESNE KANAtLY KOMUNIKACIJI Z ODBIORCAMI

WYCHODZIMY NAPRZECIW POTRZEBOM SPOLECZENSTWA

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja

o
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KAMPANIA MARKETINGOWA

Od potowy pazdziernika prowadzimy nowg intensywng kampanie wizerunkows.
Jej gtdwne cele:
Budowa Swiadomosci dziatalnosci Fundacji
Zwiekszenie rozpoznawalnosci Fundacji
Dotarcie do szerokiego grona odbiorcow

NOWA STRONA INTERNETOWA
PROFILE W SERWISACH

SPOLECZNOSCIOWYCH
REKLAMY W INTERNECIE

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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NOWA STRONA WWW

Start O Fundacji Aktualnosci Zarzad Rada Fundacji Patron Darczyricy Kontakt Forum

Fundacja Wygrajmy Zdrowie

Aktualnosci
KAMPANIA “Nie krepuj o
sie, zerwij z milczeniem” — De klar a Cja

media wiaczaja sie w Czlonkowska
kampanie promujace IR

@
I M 7drowa Wala profilaktyke antyrakowa. ‘ \

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja 27



FORUM

Jestes w: Forum Wygrajmy Zdrowie

FAQ - Szuka) - Uzytkownicy - Grupy - Profil -

guj sig, by sp ié wiad

Miejsce, w ktdrym spotykajg sie osoby zainteresowane, pacjenci i ich

bliscy, dziel3g sie doswiadczeniami, pogladami i wspierajg sie wzajemnie.

Aby wypowiedziec si¢ na forum wejdZ do odpowiedniego dziatu i nastepnie uzyj przycisku "nowy watek” (jesli chcesz zalozy¢ nowy watek

dyskusji) lub "odpowiedz” (jesh chcesz wzigé udzial w trwajacej dyskusji®. Jesh chcesz zalozy¢ swoje konto na forum uzyj opcji rejestracja.

Obecny czas to Sro Paz 06, 2010 10:54 am
Forum wygrajmyzdrowie.pl Strona Gléwna

Zobacz posty bez odpowiedzi

Forum
Wygrajmy Zdrowie
@ Forum na temat choréb

Tu rozmawiamy nt. chordb
Moderator modaerator

- O fundacji _
4 nt. fundacji, jej d:
Moderator moderator

Inosci, pomysiéw na przysziosé

Jadro
@J wszystko co dot. choréb, probleméw z jadrem
Moderator modaerator

-, Nerka

[Q) wszystko co dot. choréb, probleméw z nerka
Moderator modarator

Prostata

@myﬁmwmmﬁb,m:m
Moderator moderator

Pecherz moczowy
(g]wuvsﬂwwdot.m., bleméw 2 pech

modarator

Inne
[Q) czyiito, co nie pasuje nigdzie indziej, ale wiaze sig  Fundacia “Wygrajmy Zdrowie™
Moderator

moderator

Tematy Posty

16

13

10

14

12

919

32

Ostatni Post

Pon Maj 03, 2010 12:37 pm

ANNA ROMANCZYK «#D)

Sob Kwi 18, 2009 10:28 pm

rakar #0)

Sob Wrz 11, 2010 6:50 pm
bocian74 )

Wto Gru 08, 2009 9:25 pm
moderator a)

Pon Cze 01, 2009 5:26 pm

rakar #0)

Wto Gru 08, 2009 9:26 pm
moderator @)

Pon Cze 23, 2008 4:35 pm

evatylko »0)

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof

. Grzegorza Madeja
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STATYSTYKI ODWIEDZIN WWW

Liczba wejs¢ na strone (w ciggu roku): 2116105
Liczba wejs¢ we wrzesniu: 216778

Uzytkownicy FORUM: 359

¥

Najczesciej odwiedzane:

Strona gtowna — O Nas
Forum
Informacje o chorobie

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
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BUDUJEMY SPOLECZNOSCI
WSPIERAJACE NASZA DZIALALNOSC

facebook

« Akcja — ,Przypnij wirtualng wstgzke”

« Promocja BADAN PROFILAKTYCZNYCH wsrdd uzytkownikéw na
terenie catej Polski

e Opinie / Aktualnosci

o
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- naswietlania problemdw oséb chorujacych na nowotwory -
-tworzenia sity nacisku na decydentow -
-edukacji spoteczenstwa -

poniedziatki godz. 21.40 NTIMIPIZ Epl

Odcinek 77 Programu (11.01.2010) dot. refundacji terapii niestandardowych w leczeniu
raka nerki z udziatem Fundacji — gos¢ specjalny Minister Zdrowia Ewa Kopacz.

31
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WSPOLPRACA

o

Aktywnie wspotpracujemy z :

* innymi onkologicznymi fundacjami i stowarzyszeniami

e firmami farmaceutycznymi

wtadzami lokalnymi i samorzadowymi

e osSrodkami medycznymi

¥

7
A8y

Polska Koalicja

Organizacji
Pacjentow

Onkologicznych

Y
\/

POLSKA
UNIA
ONKOLOGII

') NOVARTIS

Abbott
Oncology

o
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PLANOWANE DZIALANIA

UDZIAL W
KONFERENCIE

MEDIACH

PROGRAM
ZDROWA
WARSZAWA

KONCERTY

kut
SPOTKANIA artykuly

W prasie

INNE DZIALtANIA
Przy wspotpracy z organizacjami
pacjentow/samorzgdami/firmami

PROMOCIJA PROFILAKTYKI \

33
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Fundacja
Wygrajmy
Zdrowie

im. prof. Grzegorza Madeja

DZIEKUJEMY
ZA
UWAGE

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja
Ul. Polna 40, 00-635 Warszawa
Adres korespondenciji: P.O. BOX 20; 00-956 Warszawa 10;
KRS 0000242845; REGON 140293019; NIP 526-290-37-34
Nr konta: 11 1240 1112 1111 0010 0845 9245
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KONTAKT

Fundacja Wygrajmy Zdrowie im. prof. Grzegorza Madeja

Ul. Polna 40
00-635 Warszawa

Prezes Zarzadu
Szymon ChrostowskKi
s.chrostowski@wygrajmyzdrowie.pl

Dyrektor Biura

Beata Ambroziewicz

E-mail: b.ambroziewicz@wygrajmyzdrowie.pl
Tel.: 509 478 984

www.wygrajmyzdrowie.pl
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